LA CONSULTA CON...

Doctora en Biologia.
Responsable de
gacion de fla

a Meditekria.

=% Irene Herandez

2T o saludable

4COMO PODEMOS COLABORAR EN EL AVANCE DE LA CIENCIA? PODEMOS SER PARTICIPANTES DE ENSAYOS CLINICOS,
ESTUDIOS QUE PERMITEN A LOS INVESTIGADORES DETERMINAR LA UTILIDAD DE NUEVOS TRATAMIENTOS. EN
. MEDITEKNIA REALIZAMOS ACTUALMENTE UNO DE NUEVAS VITAMINAS CONTRA LA CAIDA DEL CABELLO.
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Como colaborar con los avances

cientificos y formar parte del camino

ada dia mas, la ciencia
Cavanza a una velocidad ver-

tiginosa. No nos damos
cuenta de todos los avances que
se llevan a cabo en diferentes
instituciones, clinicas o univer-
sidades. En este sentido, son los
investigadores los responsables
de hacer llegar a la poblacion en
qué consisten estos adelantos,
pero no solo para poder benefi-
ciarse de ellos, que es el prinei-
pal objetivo final, sino para ha-
cerles participes de ellos, ;Como
podemos colaborar en el avance
de la ciencia?

La respuesta es sencilla, po-
demos ser participantes de ensa-
yos clinicos. Se trata de estudios
que permiten a los investigado-
res determinar si un nuevo tra-
tamiento puede ser util para de-
tectar o tratar una enfermedad,
v solo se lleva a cabo si se sospe-
cha que el nuevo tratamiento
puede ser beneficioso para el pa-
ciente. Ademas de valorar como
funciona un nuevo medicamen-
to, se puede determinar si tiene o
no efectos secundarios, en qué
pacientes puede ser 1til y en cua-

sesores en salu

les no y sobre todo si son mas
efectivos que los tratamientos
actuales. Es por ello que la mayo-
ria de los nuevos medicamentos
que salen al mercado, deben ha-
ber pasado uno o varios ensayos,
necesarios para concluir la efec-
tividad del nuevo tratamiento.

En Mediteknia nos interesa
formar parte de estos avances, y
estar al dia de cudles son las tlti-
mas técnicas y tratamientos mas
novedosos. Por eso nos sentimos
orgullosos de que el recorrido y
profesionalidad de Mediteknia
sea el aval para que importantes
farmacéuticas cuenten con noso-
tros para llevar a cabo este tipo
de ensayos.

Actualmente, realizamos un
estudio doble ciego para ensayar
unas nuevas vitaminas especial-
mente formuladas para la mejo-
ra en la caida del cabello. Un ri-
guroso estudio en el que ni inves-
tigador ni paciente sabe si el tra-
tamiento que toma es la vitami-
na en cuestion o un placebo
(sustancia inerte, sin accion far-
macologica). Finalizado el estu-
dio se conocerdn los efectos de la

sustancia a valorar sin que las
expectativas, de cualquiera de
las partes implicadas (investiga-
dor-paciente), es decir, la opinion
subjetiva de ambos pueda inter-
ferir en el resultado.

Aprovechando estas paginas
queremos hacer un llamamiento
a todas aquellas personas que
noten que se les cae el pelo en ex-
ceso, sobre todos tras la ducha o
al peinarse, por si quieren parti-
cipar en este estudio de forma
gratuita. Los requisitos son te-
ner entre 18 y 55 anos y no estar
tomando en el momento actual
ninguna medicacion oral ni lo-
cion para frenar la caida del ca-
bello. Nuestro teléfono de con-
tacto para pedir informacion o
apuntarse al estudio es el
928232278 (Clinica Mediteknia de
Dermatologia). El estudio esta
dirigido por el dermatélogo Dr.
Jiménez Acosta.

La colaboracion en estos estu-
dios no solo implica colaborar
con el avance cientifico, sino la
satisfaccion de formar parte del
camino. En definitiva, en ser
parte del futuro.
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Dra. Elena Adalia
Clinica Dental Adalia.

Cograsan96 en Telde y hospital
San Roque Las Palmas.

M Especialidades: Especialista en Obste-
tricia y Ginecologia. Miembro del Royal Co-
llege of Obstetricians and Gynaecologists
del Reino Unido.

M Datos de contacto: En su despacho de
Telde, teléfono: 928 684 226.

En San Roque Las Palmas, en el teléfono:
928 012 615.

El centro: Este especialista realiza revisio-
nes ginecoldgicas y citologias, embarazo y
partos, enfermedades de la mujer, infertili-
dad y, dentro de la planificacion familiar,
aborda el uso de anticonceptivos, DIU y la li-
gadura de trompas. Aborda los tratamientos
de lamenopausia y la incontinencia urinaria.

Clinica Mediteknia Dermatologia.

M Especialidades: Dermatologia, laser y
trasplante de cabello.

M Datos de contacto:

Teléfono: 928 23 22 78.

Email: info@mediteknia.com.

Web: www.mediteknia.com y www.clini-
cadelpelo.com.

Direccién: Avda. Maritima, 20.

El centro: En dermatologia oncolégica se
realizan tratamientos con terapia fotodina-
mica y quirdrgico como la cirugia de Mohs
y en desmostética, cuenta con una plata-
forma de laseres para rejuvenecimiento fa-
cial, eliminacion de manchas, tatuajes, depi-
lacién laser de dltima generacién y otros
tratamientos estéticos y varices en piernas.

W Especialidades: Rehabilitacidn oral y
ortodoncia, implantes dentales, cirugia y
estética dental.

B Datos de contacto: Avda. Primero de
Mayo, 23 Las Palmas de Gran Canaria
Tifno: 928 36 49 61

Email: info@adaliadental.com

Web: www.adaliadental.com

El centro: La Clinica Dental Adalia es un
centro especializado en implantes denta-
les, enfermedades de las encias, cirugia
oral y estética dental. Un ambiente aco-
gedor, una atencidn personalizada, tecno-
logia punta y un gran equipo multidisci-
plinar ha hecho de la Clinica Dental Ada-
lia una clinica de referencia en Canarias.

Dra. Diana Schuarzberg Menis
Centro Menis de Especialidades Mé-
dicas.

B Especialidades: Oftalméloga, espe-
cialista en Estrabismo, Oftalmologia Pe-
diatrica. Asesora experta en Cirugia Re-
fractiva.

W Datos de contacto:
Teléfono: 928 704 729.

Web: www.centrome-nis.com.
Correo: infol@centromenis.com

El centro: Diana Schuarzbery dirige el
Centro Menis de Especialidades Médicas,
que engloba a un grupo de reconocidos
especialistas, incluyendo las dreas de
Traumatologia, Neurocirugia, Geriatria,
Urologia, Rehabilitacion y Psicoterapias,
ademds de medicina y cirugia ocular.



